
  

                               

 

ΔΕΛΣΙΟ ΣΤΠΟΤ  

ΣΟΤ 

΢ΤΛΛΟΓΟΤ ΙΑΣΡΩΝ ΕΛΕΤΘΕΡΟΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΩΝ ΚΕΡΚΤΡΑ΢ (΢.Ι.Ε.Κ) 

Η ηνγελήο παλδεκία ηνπ covid-19, ιόγσ ηεο ηδηαηηεξόηεηαο ηνπ θνξσλντνύ, είλαη κηα ζν-

βαξή λόζνο κε ξαγδαία εμέιημε ρσξίο αθόκε λα έρεη επξεζεί ε αμηόπηζηε αληηκεηώπηζε ηεο, 

πξνθαιώληαο θνηλσληθή επζύλε θαη αίζζεκα απηνπεηζαξρίαο από όινπο εκάο ηνπο πνιίηεο 

ζε ζεκείν πνπ πξέπεη λα γίλεη ζπλείδεζε ε θαηάζηαζε ηελ νπνία βηώλνπκε. 

Οη Ιαηξνί ηνπ Δεκνζίνπ Σπζηήκαηνο Υγείαο, νη Ειεύζεξνη Επαγγεικαηίεο Ιαηξνί, νη Ννζε-

ιεπηέο θαη όιν ην πξνζσπηθό πνπ ππεξεηνύλ ζην δεκόζην θαη ζηα ηδησηηθά Ιαηξεία έρνπλ 

έλα θαη κνλαδηθό ζθνπό: ηε ζσηεξία ηεο αλζξώπηλεο δσήο ε νπνία είλαη πνιύηηκε. 

Ο ρξόλνο επώαζεο ηνπ θνξσλντνύ είλαη από 6 έσο 11 εκέξεο κε πξννδεπηηθή δηάδνζε, ε 

αλνζία πνπ αθήλεη είλαη παξνδηθή, ν εμαεξηζκόο ησλ ρώξσλ, ε θαιή θαζαξηόηεηα ζην ζπίηη 

θαη ζηελ εξγαζία, ε απνιύκαλζε όισλ ησλ θνηλόρξεζησλ ρώξσλ θαη κέζσλ ζπγθνηλσλίαο, 

θαζαξηζκόο κε εηδηθά αληηζεπηηθά αιθννινύρνπ δηαιύκαηνο ηδίσο ζηα θηλεηά, ηα tablet, ην 

πιεθηξνιόγην ησλ pc θαη laptop πνπ είλαη ηα βαζηθά εξγαιεία ηεο ζύγρξνλεο επηθνηλσλίαο 

καο. Σην δξόκν ε κάζθα δελ ρξεηάδεηαη, εθηόο θαη ππάξμεη ζπλάληεζε ζε θνληηλή επαθή εγ-

γύηεξα ηνπ ελόο κέηξνπ κε θνξείο ηεο λόζνπ. Η κάζθα είλαη απαξαίηεηε όηαλ θξνληίδνπκε 

ειηθησκέλα άηνκα, θαη ζε θιεηζηνύο ρώξνπο ηδίσο όηαλ ππάξρνπλ άηνκα κε βήρα θαη κε ζπ-

κπηώκαηα ηνγελνύο θξπνινγήκαηνο θαη επνρηαθήο γξίπεο. Πνιύ ζεκαληηθό ζηνηρείν είλαη ε 

ζσζηή ηνπνζέηεζε ηεο κάζθαο θαη ζσζηή πξνζαξκνγή ηεο ρσξίο λα ηελ αγγίδνπκε ζπρλά 

κε ηα ρεξηά. Τν ζρνιαζηηθό θαη ζπρλό πιύζηκν ησλ ρεξηώλ θαη ηδίσο ηνπ αληίρεηξα ίζσο αληη-

θαζηζηά ηε ρξήζε ησλ γαληηώλ πνπ ζπλήζσο δελ γίλεηαη ζσζηά ε ρξήζε ηνπο. 

Τα ηδησηηθά Ννζνθνκεία, θιηληθέο, θέληξα εκεξήζηαο λνζειείαο, ηδηώηεο Ιαηξνί θαη όιν ην 

πξνζσπηθό λνζειεπηηθό θαη κε είλαη ζηε πξώηε γξακκή, ηδίσο νη Ιαηξνί ησλ παζνινγηθώλ 

εηδηθνηήησλ. Με ηελ άξηηα επηζηεκνληθή ηνπο θαηάξηηζε αμηνινγνύλ, πνιιέο θνξέο, πξώηνη 

ηα πεξηζηαηηθά, θαη ηα θαηεπζύλνπλ αλάινγα ηεο ζνβαξόηεηαο πνπ έρνπλ. Γίλνληαη πξνζπά-

ζεηεο εθ κέξνπο ηνπ ζπιιόγνπ καο λα πξνκεζεπηνύλ όινη νη γηαηξνί, γηα λα ιεηηνπξγήζνπλ 

ζσζηά ηα ηδησηηθά Ιαηξεία, κάζθεο θαη πιηθά πνπ ζα πξνζηαηεύνπλ εκάο θαη ηνπο αζζελείο 

ηηο νηθνγέλεηεο καο θαη όιε ηε θνηλσλία. Είκαζηε ζε πιήξε εμέιημε ηεο λόζνπ παγθνζκίσο. 

Η παλδεκία βξήθε ηα πεξηζζόηεξα Επξσπατθά θξάηε κε ππνβαζκηζκέλα ζπζηήκαηα π-

γείαο όπσο ηεο Ιηαιίαο, ηεο Ιζπαλίαο, Γεξκαλίαο, Γαιιίαο όπνπ ε ζλεζηκόηεηα έρεη μεπεξά-

ζεη ηεο Αζηαηηθέο ρώξεο. Απηό ζεκαίλεη όηη πξέπεη λα επελδπζνύλ ζνβαξά θνλδύιηα ζηελ 

Ιαηξηθή επηζηήκε γηα ηε πξόιεςε δηάδνζεο ηνγελώλ παζήζεσλ πνπ ζην κέιινλ ζα έρνπλ 

θαηαζηξνθηθά απνηειέζκαηα ζηελ αλζξσπόηεηα. Παξαηεξήζεθε δε ζρεηηθή αλεπάξθεηα εθ 

κέξνπο ηεο πνιηηείαο, ησλ ηνπηθώλ θαη πεξηθεξεηαθώλ πγεηνλνκηθώλ ππεξεζηώλ γηα ηελ α-

ληηκεηώπηζε ηέηνησλ θαηαζηάζεσλ. 

Η Κέξθπξα ηα Δηαπόληηα λεζηά θαη νη Παμνί επηπρώο επξίζθνληαη αθόκε ζρεδόλ αλέπαθα 
από απηή ηελ εμέιημε ηεο λόζνπ. Είλαη επθαηξία ην λεζί λα πξνβεί άκεζα ζε δξαζηηθά κέηξα 
κε πξόγξακκα έθηαθηεο αλάγθεο κε απζηεξό έιεγρν εηζόδνπ, ηδίσο ππεθόσλ ηνπ εμσηεξη-
θνύ, γηα δηάζηεκα αλάινγα ηεο γεληθήο θαηαζηάζεσο. Με όιε απηή ηε πξνζπάζεηα από ό-
ινπο καο ζα δήζνπκε έλα θαινθαίξη όπσο ηα αιιά. 
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